
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご予約・お問合せは…ＮＨＫ文化センター名古屋教室 

http://www.nhk-cul.co.jp/school/nagoya/ 

講師：京野 陽子 
管理栄養士・糖尿病療養指導士 

糖尿病・内分泌内科クリニック TOSAKI 


